SO FINDEN SIE UNS GUTTEMPLER-SOZIALWERK e, V, Sudiesss

Mit der Bahn Gber Bremen/Bremerhaven

oder Hamburg nach Cuxhaven Bahnhof/ZOB. Ad a pti O n se i n ri c htu n g
Auf Wunsch holen wir Sie bei Ankunft am C uxhaven

Bahnhof ab.
Weiter mit dem Bus Linie 1 ab Bahnhof bis am Meel'
Haltestelle Adolfstralle.

Mit dem Auto aus Richtung Bremen:
Autobahn A 27

Mit dem Auto aus Richtung Hamburg:
Bundesstralle 73

Innenstadt Cuxhaven

Richtung Duhnen, Ddse, Kugelbake

Adaption am Meer und mehr ...

Den richtigen Weg haben Sie bereits eingeschlagen und be-
finden sich zur Zeit in der Langzeittherapie. Sie haben begon-

nen |Ihr Leben neu zu ordnen und wieder in die richtigen Bah-

Der Weg _
ist das Ziel

e

nen zu lenken.

Haben Sie schon Plane fiir die Zeit nach der Fachklinik?

Sicher stehen dann die berufliche Integration und die Wei-
terentwicklung von Alltagskompetenzen im Vordergrund.

Wie wére es also im Anschluss mit einer Adaption in unserer Einrichtung fur alkohol-, medikamenten-

Einrichtung direkt hinterm Deich im schonen Cuxhaven?! abhangige und polytoxikomane

Wir wiirden uns freuen, Sie auf lhrem weiteren Lebensweg Frauen und Manner

ein Stick zu begleiten und lhnen unterstiitzend zur Seite zu

Guttempler-Sozialwerk e. V.
Strichweg 85

27472 Cuxhaven
Tel. 04721 / 50071-0 WIR SIND ZERTIFIZIERT

stehen .
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GUTTEMPLER-SOZIALWERK e. V. juchves s

27472 Cuxhaven

WER WIRD BEI UNS AUFGENOMMEN?
Die Adaptionseinrichtung in Cuxhaven bietet im Anschluss
an eine Entwéhnungsbehandlung in einer Fachklinik Platz
fir 13 Frauen und Manner mit Alkohol—, Medikamenten—
und Mehrfachabhangigkeitserkrankungen
(Polytoxikomanie), Abhangigen von illegalen Drogen
(Betaubungsmittel) und/oder Glicksspiel.
Suchtkranke Patientinnen und Patienten finden die Mdglich-
keit
e eine Adaptionsbehandlung (medizinische Rehabilitation
mit Schwerpunkt Wiedereingliederung in das Erwerbsle-
ben nach den Empfehlungen der Deutschen Rentenversi-

cherung zur Berufsorientierten Rehabilitation Abhangig-
keitserkrankter (BORA) )

e Kombinationsbehandlung ( Kombi-Nord )
e eine stationdre Stutzungs— und Auffangbehandlung

e eine therapievorbereitende Maflinahme
in Anspruch zu nehmen.

Zudem konnen Patientinnen und Patienten aus psychiatri-
schen Kliniken und forensischen Psychiatrien aufgenom-
men werden.

BEHANDLUNGSDAUER
Die Verweildauer betragt in der Regel 10 Wochen. In be-
grindeten Einzelféllen sind Verlangerungen mdglich.

LEISTUNGSTRAGER

Die Deutsche Rentenversicherung Braunschweig-Hannover
ist der federfihrende Leistungstrager. Das Vorliegen einer
Kostenzusage vor Aufnahme in die Einrichtung ist zwingend
erforderlich. Der Antrag ist von der vorbehandelnden Ein-
richtung zu stellen.

WOHNGEMEINSCHAFTEN

Nach der Adaptionsbehandlung bieten wir die Mdglichkeit,
in eine unserer abstinenten Wohngemeinschaften zu
wechseln. Hier stehen zur Zeit 4 Platze zur Verfigung.

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter stehen den Be-
wohnern zur Beratung zur Verfigung.

Die Mieten sind aus eigenen Einkiinften oder/und Sozial-
leistungen zu erbringen.

THERAPEUTISCHES KONZEPT
Wiedereingliederung in Arbeit und Beruf (BORA):

e Vermittlung in externe Praktika
e PC Schulung

e Bewerbungstraining

e Selbstversorgungstraining

e Arbeitgebergesprache

o Arbeitstherapie/Beschaftigungstherapie

Wiedereingliederung in den Alltag:
e Hilfestellung bei Behérdengangen

e Hilfestellung bei der Suche, Anmietung und Ausstat-
tung von eigenem Wohnraum

e Schuldenregulierung

e Freizeitgestaltung

e Training sozialer Kompetenzen
e Partner— und Familiengesprache

e Vermittlung in ambulante Weiterbehandlung oder
ambulante Nachsorge

Verhaltenstherapeutisch orientierter Ansatz, Einzel— und
Gruppengesprache

Wir arbeiten im Verbund mit der VBS Beratungsstelle
Cuxhaven und Fachkliniken, psychiatrischen Krankenhau-
sern, sowie unseren Guttempler-Selbsthilfegruppen.

LAGE
Unsere Einrichtung liegt in strandnaher Lage im Kurteil
Grimmershorn in Richtung Stadtteil Dose.

Die Wohngemeinschaften liegen in der Néhe der Einrich-
tung und der Stadtmitte bzw. im Zentrum.

Das Stadtzentrum ist in wenigen Minuten mit dem Fahrrad
oder mit offentlichen Verkehrsmitteln zu erreichen. Fahr-
rader stellen wir den Patientinnen und Patienten zur Ver-
figung.

AUSSTATTUNG DER EINRICHTUNG
Unsere Appartements mit Einzelzimmern haben zum Teil
Sudbalkone und liegen in der 1. bis 3. Etage.

Im Erdgeschoss befinden sich Speiseraum, Gruppen-
raum, Kiiche und Hauswirtschaftsraum. In der 1. Etage
sind die Burordume der Mitarbeiter.

Der PC-Schulungsraum befindet sich direkt gegeniiber
der Einrichtung.

GUTTEMPLER-SOZIALWERK e. V.

Ansprechpartnerin

Frau Eichenberg
Telefon: 04721- 50071-0
Fax: 04721-50071-29
E-Mail: info@gsw-cux.de



